Курсовая работа по дисциплине «Теория и методика спортивных игр»

на тему «Особенности проведения занятий по волейболу в различных звеньях отечественной системы физического воспитания»

Цель исследования – рассмотреть особенности проведения занятий по волейболу в разных учебных заведениях.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:

1. Анализ учебно – методической литературы;

2. Выявить особенности игры в волейбол в ДОУ, школах и вузах;

Методы исследования: анализ литературы, сравнительный анализ, обобщение. 

Объект исследования – волейбол, как вид спорта.

Предмет исследования – занятия волейболом.
